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Too eesmark ja ulesanded

Selgitada Eesti elanike puuvilja- ja marjahoidiste
valmistamise ulatust ja suhkru kasutamist
hoidiste valmistamisel

» milliseid puuvilja- ja marjahoidiseid ning mahlu
valmistati 2005. aastal

» millised olid hoidiste kogused

» kui palju kasutati hoidiste valmistamiseks suhkrut

millised on elanike lemmik puuvilja- ja marjahoidised
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Puuvilja- ja marjahoidiste ning mahlade
valmistamine kodudes 2005.a. (% peredest)
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2005.a.valmistatud puuvilja- ja
marjahoidiste kogused (1 efaniku konhta liitrites)
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Puuvilja- ja marjahoidiste valmistamiseks
kasutatud suhkru kogus

1 elaniku kohta kasutati 2005. aastal hoidiste
tegemiseks 10,2 kg suhkrut

 Kokku kulus hoidistele 2005. aastal 14 tuhat tonni
suhkrut

« Kahe aasta peale kulus kodusvalmistatud puuvilja-
ja marjahoidistele ning jookidele (kodudlu, kali,
vein jms) ca 30 tuhat tonni suhkrut
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2005.a. puuvilja- ja marjahoidiste

tegemiseks kasutatud suhkru ostmine
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Kodusvalmistatud lemmikhoidised
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Kodusvalmistatud lemmikhoidis

Lemmikhoidiste ja mooside TOP (% vastanutest):
Maasikamoos (21% vastanutest ja 33% moosi lemmikhoidisena nimetanutest)
Vaarikamoos (10% vastanutest ja12% moosi lemmikhoidisena nimetanutest)
Ounamoos (8% vastanutest ja 10% moosi lemmikhoidisena nimetanutest)

Marjad, millest valmistatud hoidiseid (% vastanutest):
Maasikad (37%)
Vaarikad (20%)
Ounad (19%)

Lemmikkompott (% kompotte lemmikhoidisena nimetanutest):
Ploomikompott (18%)
Kirsikompott (18%)
Ounakompott (12%)

Lemmikmahl (% mahla lemmikhoidisena nimetanutest):
Ounamahl (37%)
Mustsostramahl (9%)
Punasesdstramahl (6%)
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Kokkuvote

* Hoidiste valmistamise traditsioon on jatkuv.

« Elanikud teevad hoidiseid valdavalt puuviljadest ja
marjadest.

« Peamiselt valmistatakse kodudes moose.



